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Uvod

Mili Citatelia!

Ani sme sa nenazdali a o par tyzdiov je koniec Skolského roka. Devéat
mesiacov. v Skole ubehlo ako voda, eSte jeden a konecne nas cakaji
dvojmesaén¢ prazdniny, na ktore sa tesi kazdy Student. UrCite budl plné zabavy,
oddychu, cestovania, spoznavania novych priatel'ov ¢i brigadovania.

So zaverom roka prichadza aj posledné €islo nadsho Casopisu. Opét’ bude
vel'mi pestré a verime, Ze kazdy z Vés si tu najde nieCo pre seba. PrinaSame
Vam postrehy zo zahrani¢nej praxe, rozhovory s tspesnymi Studentmi nasej
Skoly, recepty na zdravé pecenie a varenie, rozne zaujimavosti a predstavime
Vam d’alSie regiony Slovenska.

Prajeme prijemné Citanie!

Redakcia ¢asopisu HOTELACIK



AKTUALITY

Zaver Skolského roka v nase Skole je pestry ahekticky. K sutaziam, exkurziam
a d’al§im aktivitam pribudli maturitné skusky, na ktoré sa Studenti usilovne pripravovali.

Maturity 2018

Posledné mesiace sa niesli hlavne v znameni maturit. V marci Studenti absolvovali
pisomné maturitné skasky zo slovenského jazyka a z cudzieho jazyka a v aprili ich ¢akala
prakticka ¢ast’ odbornych predmetov.

V dnoch 16. — 18. aprila 2018 maturovali ziaci 4. M triedy a my sme im polozili par
otazok o priebehu maturit.

Skasku povazovali za primerant, zvladnutelni a oproti pisomnej ¢asti menej
naroénu. Jedna cast’ ,,praktickych maturit“ spocivala v uctovani v uctovnom programe
Omega, v druhej Casti Ziaci obhajovali svoje prace, ktoré boli zamerané bud’ na cestovny ruch
alebo na inu ekonomicku tému. Podl'a Studentov boli ucitelia zhovievavi a snazili sa odburat’
stres a podporit’ ich.

Napriek tomu st ziaci vel'mi radi, Zze uz maju tato Cast’ skuSok uspeSne za sebou.
Cakaju ich vSak eSte Ustne maturity koncom maja.

Budeme im drZat’ palce, aby ich ¢o najlepsie zvladli.




Junior barista a Junior barman roka SKBA 2017

Nasi Studenti st vel'mi GspeSni a potvrdilo sato aj ocenenim Junior barista roka
SKBA 2017 a Junior barman roka SKBA 2017, ktoré im odovzdala Slovenskad barmanska
asociacia. Vitazmi v jednotlivych kategoriach sa stali:

Junior barista roka SKBA 2017 — Alexandra Michalkova zo 4.F,
Junior barman roka SKBA 2017 — Jakub Kucdera z 5.G.

Z ich uspechu sa uprimne teSime a srdecne im gratulujeme.

Sut'az ,,Mlady Slovak*

’

V aprili tohto roku sa konal uz XI. ro¢nik sutaze ,,Mlady Slovak®, ktori organizuje
7SK a jej cielom je zvySenie narodného povedomia mladych Tudi. Opit sa do nej zapojila
aj nasa $kola. Studenti z 2. M a z 3. M triedy si preverili svoje vedomosti z oblasti geografie,
dejepisu, sloven¢iny a politiky Slovenska.

V skolskom kole boli najuspesnejsie Janka Bohinikova a Nikola Gazova z 3. M triedy,
zaroven nas reprezentovali aj v krajskom kole tejto sutaze.




Narodna slavnost’ na Devine

Starosloviensku §kolu hlaholiky pravidelne organizuje ZSK a je urena pre Ziakov
strednych $kol v naom kraji. Ziaci sa tu blizie zoznamili s hlaholikou a tiez s vyvinom
slovenského jazyka. Nasu Skolu reprezentovali ziaci z 1. M triedy a 24. aprila 2018 sa potom
spolu spani profesorkou Juchovou zucastnili aj dalSej aktivity - Narodnej slavnosti
na Devine. Cielom tohto podujatia bolo pripomentit si povodni myslienku vychadzky
Starovcov.na Devin v roku 1836.

O kultdrny program sa postarali mladeznicke zbory z evanjelickych gymnazii
literarnym pasmom priblizujicim spominanu udalost’ a recitaciou basni Ludovita Stara, Janka
Krala, Jana Smreka a d’alSich slovenskych autorov.

Program vyvrcholil kultdrno-zabavnym vystipenim Michala Kubovcika, ktorého
urcite poznate z projektu Bastrng (zdbavné spracovanie diel slovenskych autorov).

Poznanim historie pochopime sticasnost’

Poznanie historie vlastného naroda je dolezité. V snahe o podporu zaujmu mladych
Pudi o naSu histériu sme pripravili a 11. maja 2018 sme aj zrealizovali projekt ,,Poznanim
histérie pochopime stuéasnost’. Jeho cielom bolo priblizit’ Studentom vyznamné udalosti
a osobnosti, ktoré prispeli k rozvoju slovenského naroda, a su spité s uzemim Zilinskej Zupy.

KedZe centrom kultirneho a politického zivota v 19. azaciatkom 20. storocia
bol Martin, nase prvé kroky viedli prave tam. Pripomenuli sme si ¢innost’ a vyznam Matice
slovenskej, prijatie Martinskej deklaracie, vytvorenie Slovenskej narodnej rady,
ale aj vyznamné osobnosti, ktoré¢ tu posobili, najmid Andreja Kmeta a Martina Benku.
Navstivili sme aj Etnografické muzeum, aby si Studenti vedeli predstavit' Zivot Slovakov
v minulosti, dokazali pochopit’ zmeny, ktorymi presli, a ocenit’ prinos vytvorenia CSR.

Dal3ou zastavkou bol Ruzomberok, konkrétne Galéria Dudovita Fullu. Po ceste sme
si pripomenuli aj krvavé udalosti v Cernovej zroku 1907 a osobnost’ knaza a narodovca
Andreja Hlinku.

Projekt bol realizovany s podporou Zilinského samospravneho kraja, odboru $kolstva
a Sportu, ktoré nam poskytlo finan¢né prostriedky z grantového programu ,,Cesta za poznanim
objektivnej slovenskej historie®.



INTERVIEW SO STUDENTMI

Aj vtomto ¢isle vam prinaSame rozhovory s uspesnymi Studentmi naSej Skoly.
Vyspovedali sme ziacku 1. F triedy Simonu Balazova a Lukasa Pekného z 3. A.

Interview so Simonou BalaZovou

Simona sa zuc¢astnila stt’aze Junior Tea Tender, kde sa umiestnila na druhom mieste.

1.

V ¢om spocivala tvoja stit’azna uloha?

Sut'az bola rozdelena na dve Casti. Prva Cast’ pozostavala z pripravy ¢aju a druha
Cast z pripravy mieSaného drinku s hlavnou ingredienciou matcha tea.
Na pripravu ¢aju sme mali 10 minut a na pripravu mieSaného drinku 7 mint.

Kto alebo €o t’a viedlo prave k priprave ¢aju?

V nasej $kole som sa zii¢astnila na ¢ajovom kurze pod vedenim Cajovne dobrych
'udi v Nitre, kde som sa oboznamila so zakladnymi poznatkami zo sveta ¢ajov.

Ako si sa dostala k tejto sut’azi?
S napadom zapojenia sa do stit'aze prisla pani profesorka Mi¢encova.
Ako dlho ti trvala priprava na sut'az a kto ti s nou pomahal?

Na pripravu sme mali naozaj vel'mi malo casu, kedZze sme sa 0 zapojeni do
sut'’aze rozhodli na poslednu chvil'u. Pripravovala som sa asi tyzden.

Kde sa sut’az konala?

Organizatorom sut'aze bola Hotelova akadémia Cudovita Wintera v Pie$tanoch.
Bola to tvoja prva sutaz?

Ano, bola to moja Giplne prva sat'az.

Chces sa aj v budicnosti tomuto zameraniu venovat’?

Ur¢ite ano, priprava na sutaz ma vel'mi bavila a kedZe som milovnickou ¢ajov,
vel'mi rada by som rozvijala svoje poznatky v tomto odbore aj nad’ale;j.

Simona, d’akujeme za rozhovor a prajeme ti vel’a uspechov v d’alSich sat’aziach!



Interview s LukdSom Peknym

Lukas$ Pekny z 3. A sa ztcastnil na viacerych sutaziach, no dnes sme boli zvedavi

na jeho postrehy zo zahrani¢nej praxe v Rakusku.

i,

Kde a kedy si absolvoval zahrani¢nta prax? { .

.

Na praxi som bol od 27. decembra 2017 do 27. marca 2018 v lyziarskom stredisku
Mayrhofen, ktoré sa nachadza v doline Zillertal ned’aleko Innsbrucku.

Co bolo tvojou napliiou prace?

Mojou pracou bola hlavne vyroba a servirovanie dezertov a popri tom som vykonaval
aj pomocné prace v kuchyni.

AKko si travil vol’ny ¢as?

Chodil som do fitka, na prechadzky, na vylety, lyzovat, ob¢as som si pozrel film alebo
som zasiel na diskotéku.

Aké boli poziadavky na to, aby t’a vybrali na tuto prax?

Podmienkou su odborné zru¢nosti, dobry prospech a dochadzka, spravanle ovladanie
jazyka a hlavne nebat’ sa roboty.

Kto sa spolu s tebou zicastnil zahrani¢nej praxe?
]
Bolo nas tam jedenast’, va¢sinou dievcata ,,hotelacky* z 3. a 4. ro¢nika.
Vieme, Ze si sa zucastnil na roznych sut’aziach, vyuzil si aj tieto skusenosti?

Samozrejme, sitaze mi vel'mi pomohli. Vd’aka nim som zistil, Ze ma tato praca bavi
a mozem robit’ to, co chcem. Preto som sa iSiel aj na tuto prax.

Co ti dala zahrani¢na prax, odporudil by si ju aj d’al§im $tudentom?

Rakusko mi dalo pocit samostatnosti, vac¢siu zodpovednost mam neskutocne vela
zazitkov a zlepsil som sa v jazyku. Urc¢ite je to dobra skola a priprava na zivot.

Lukas, d’akujeme za rozhovor a prajeme ti do budﬁcnosti vel’a uspechov!




’
Mesiac m4j sa vo vSeobecnosti povazuje za obdobie lasky a zrodu nového zivota.

Maijova zelenn bola symbolom sily a dobrého rastu. NajvyznamnejSie postavenie . mal
vo zvykoch tohto obdobia ozdobeny strom nazyvany maj.
:

|
Maj staval obyc¢ajne mladenec diev¢at'u, o ktoré sa uchadzal. Tento zvyk bol rozsireny
po celom uzemi Slovenska a v trochu pozmenenej podobe sa udrzal dodnes. Stavia sa vSak
zvicsa jeden ovenceny strom uprostred dediny alebo hlavného ndmestia.

Krasnu symboliku so sebou nesie i prvy majovy den. Kedze tento mesiac je ¢asto
oznac¢ovany aj ako mesiac lasky, nejaké tradicia to musi spustit’ hned’ na zaciatku. A tou
“Je sladky boztek pod rozkvitnutou ceresiiou. Okrem toho, Ze ide o skuto¢ne krasne miesto,
ktoré doda vasej laske d’alsi romanticky zazitok do zbierky, ma to eSte aj iny, skryty vyznam.
Tymto krokom si totiz zabezpecite, Ze budete pocas celého roka milovani.

Prva médjova noc z 30. aprila na 1. médja je spajand i s mocou temnych bytosti. Pocas
nej sa vraj stretali vSetky Carodejnice a strigy z okolia na tmavych miestach,
aby si dohodli stratégiu, ako zni¢ia ¢o najviac miest v dedine. Obycajne boli centrom ich
zaujmu polia s cCerstvo vysadenymi rastlinami. VSetci gazdovia sa preto vzdy stretli
na uréenom mieste a postupne prechadzali dedinou tak, Ze pri tom robili velky lomoz,
aby strigy vystrasili.




1. maj — Sviatok prace

1. ma je a Sviatkom prace, ktory sa oslavuje od roku 1890. Uznesenie
o oslavach prijal ustanovujuci kongres II. Internacionaly v roku 1889 v Parizi na pamiatku
vSeobecného Strajku a masovych demonsStracii chicagskych robotnikov za 8-hodinovy
pracovny &as, ktoré sa konali v roku 1886. Po vzniku CSR bol 1. maj od roku 1919 vyhlaseny
za Statny sviatok. Prvomdjové oslavy sa niesli v duchu boja proti nezamestnanosti
a zhorSovaniu postavenia pracujucich.

:
8. maj — Den vitazstva nad fasizmom

Zaciatok maja sa nesie aj v znameni d’alSieho sviatku - Dna vitazstva nad faSizmom,
ktory oslavujeme 8. maja. Pripominame Si ukonéenie 2. svetovej vojny, dnes je to uz
73. vyrocie.

Druhé svetova vojna vypukla 1. septembra 1939 napadnutim Pol'ska hitlerovskym
Nemeckom. Agresori, najmé vojenské jednotky Nemecka a Japonska, v prvych rokoch vojny
dosahovali vel'ké vitazstva na vSetkych frontoch. Koncom roku 1942 vSak doslo k zasadnému
obratu na bojiskach a po bitke pri Stalingrade definitivne prevzala iniciativu protifasisticka
koalicia. Na prelome aprila a maja v roku 1945 bolo jasné, Ze je len otazkou casu, kedy bude.
fasistické Nemecko donttené podpisat’ kapitulaciu.

Stalo sa tak dna 7. maja 19450 02.41 hod., kedy bola v sidle stabu zapadnych
spojeneckych vojsk v RemesSi podpisana kapitulacia Nemecka. Okrem predstavitel'ov
Nemecka ju podpisalo osem spojeneckych generalov zo ZSSR, Velkej Britanie, USA
a z Franctzska. VSetky boje sa mali ukoncit’ 8. mdja 1945 do 23.01 hod.. Sovietske vedenie
vSak chcelo, aby sa akt podpisania dokumentu zopakoval v noci z 8. na 9. méja 1945 v sidle
sovietskeho Stabu v Berline - Karlhorste. Vojna v Eurdpe sa tym definitivne skon¢ila.

Te$me sa z mierového pokoja a zo slobody! A predovsetkym konajme tak, aby si nasi
nasledovnici nemuseli, tak ako my, pripominat’ d’al$ie nezmyselné obete vojny!
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Podoby lasky

Tak ako existuju neskonali romantici, su na svete i vecni skeptici, ktori na lasku
neveria. Mozno sa nikdy ozaj nezamilovali, mozno t4 prava alebo ten pravy eSte nevstupili
do ich Zivota a mozno sa len v laske natol’ko sklamali, ze na nu d’alej odmietaju verit'.
Pri nasledujucich pribehoch vSak zmikne aj to najtvrdSie srdce. Su kratke, no pravdivé
a dokazuju, Ze na svete je stale miesto pre skutocnu lasku v roznych podobach.

V4a$ partner nemusi skosit’ draka, preplavat ocean ¢i zachranit vas z veze.
Staci, ze lasku dokaze obyCajnymi skutkami a gestami, ktoré pre vas znamenaji mnoho.
Nasledujtce pribehy su toho skutoénym dokazom.

v

Véera sme mali s manZelom druhé vyrocie nasej svadby a chystali sme sa
do restauracie. Necitila som sa vSak dobre a nemala som vel'mi naladu na oslavu, preto som
manzela poziadala, aby nenosil Ziadne kvety. Ked priSiel autom, aby nas do reStauracie
odviezol, v§imla som si na svojom sedadle nieCo malé a farebné. Bola to mala papierova
kyticka, ktori mi manzel vyrobil. Pre mna to bol ten najcennejsi dar.

Laska je pre mna vzt'ah mojich starych rodicov. KedZe babi¢ka uz neméze chodit’,
dedko jej pocas celého roka robi prekvapenia. Nosi jej kvety alebo sladkosti a ja to nesmierne
obdivujem.

Ked’ sme boli s priatelom na tplnom zaciatku nasho vztahu, pozvala som ho k nam
a predpokladala som, ze si urobime pekny romanticky veCer. V ten denn som vSak dostala
chripku, mala som horacku a hrdlo ma bolelo tak, ze som sotva dokazala prehovorit’. Myslela
som, ze je to koniec, no on ma nesmierne prekvapil. V noci i8iel do lekarne, nakuapil vietky
potrebné lieky a priniesol mi ich. Cahol si ku mne do postele a zostal so mnou pre pripad,
7e by som cokol'vek potrebovala.

v

Vecer pred mojimi narodeninami'som sa s priatelom rozlucila ako obvykle. Odchadzal
od nas vzdy o 23.50, aby stihol posledny autobus domov. Kratko nato, par sekiind po polnoci,
som od neho dostala gratulaéni spravu k narodeninam. Kym som mu odpisovala, niekto
zazvonil. Pribehla som k dveram, otvorila som a predo mnou stdl mdj priatel
s obrovskym zvdzkom balénov. Dokonca zacal s trémou citat’ basen, ktorou mi blahozelal.
Bola to ta najmilSia vec, aku som kedy zazila.
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Fit majové pecenie

Koneéne prisla jar a s fiou aj prijemné po€asie. Co tak sprijemnit si tento &as
nejakymi zdravymi maskrtami? Aj v tomto ¢isle mame pre vas dva skvelé recepty na dezerty,
na ktorych si mozete pochutnat’ bez vycitiek svedomia.

Jogurtovo-proteinovy cheesecake
Co budete potrebovat’:

na cesto

1,5 hrnéeka (1 hrnéek = 250 ml) pomletych mandli (mandl'ovej muky)
5 PL mlieka

na plnku

700 g bieleho gréckeho jogurtu

3 vajcia

1/2 hrn¢eka proteinového prasku (vanilkového), pripadne susené mlieko alebo

pudingovy prasok

1 PL vanilkovej aromy (vanilkovy
struk)

med (podl’a potreby)

na polevu

1 hrn¢ek bobul'ovitého ovocia
1 -2 PL Zelatiny v prasku (100%)

Postup:

Pomlet¢ mandle (alebo mandlovi muku) zmieSame v mise s 5§ lyZicami mlieka.
Vzniknuté cesto vtla¢ime do tortovej alebo zapekacej formy a uhladime.

Vsetky ingrediencie na plnku si spolu poriadne zmieSame. Ochutname, ¢i je zmes
dostatocne sladka aak treba, pridame med. Hotova plnku vylejeme na pripravené cesto
a dame piect’ do rary vyhriatej na 165 stupiiov asi na 40 - 45 minuat, kym vrch a okraje kolaca
neza¢nl hnednut’. Upeceny cheesecake vyberieme z riry a nechame vychladnut’.

V malom hrnci si pripravime polevu. Ovocie popuc¢ime vidlickou a primiesame
k nemu zelatinu. Zmes zohrejeme (nesmie prevriet’) a vylejeme na cheesecake. Hotovy kolac¢
dédme stuhnut’ do chladni¢ky minimalne na 8 hodin.

12



Levandulovo-¢ucoriedkova zmrzlina

Ingrediencie (na 6 porcii):

800 ml kokosového mlieka (z plechovky) \

3 PL suSenej levandule (kapite v predajniach so sypanymi ¢ajmi)
150 g mrazenych Cucoriedok

4 PL medu/javorového sirupu

1 CL vanilkového extraktu

30 g vanilkového/kokosového proteinu

Postup:

Kokosové mlieko nechame prevriet, potom do neho vmieSame susSenu levandulu
a nechame ju 5 minat lthovat. Kokosové mlieko precedime cez sitko do mixéra, pridime
med, mrazené cucoriedky, vanilkovy extrakt a v pripade potreby aj proteinovy prasok.

Zmes rozmixujeme dohladka a vylejeme do uzatvaratelnej nadoby, ktoru ulozime
aspon na 6 hodin do mraznicky.

Zmrzlinu vyberieme priblizne 5 mintt pred podavanim, aby sa dala pekne servirovat'.

Dobrt chut’!
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Fit Filipovo a Andrejovo varenie

p ) i J
Kuracia burrito miska

Na dve porcie budeme potrebovat’:

125 g kuracieho mésa

125 g uvarenej ryze 4

50 g guacamole

50g zmesi kukurice a fazuliek
75 g cherry paradajok

cheddar syr

limetku

petrzlenovu viat

Postup:
Najskor si pripravime limetkovo-petrzlenovia ryzu.

Do hrnca dame olivovy olej, premytl ryzu a zl'ahka ju opecieme. Potom zalejeme
vodou, pridame sol, zakryjeme pokrievkou a privedieme do varu. Varime na miernom
plameni 15 - 20 mintt, kym ryza nevsiakne vsetku vodu. Nakoniec pridaime petrzlenovu viat

a Stavu z limetky. '

Kym sa ryza vari, oCistime si kuracie prsia, nakrdjame ich na kocky, dochutime

koreninami a opecieme na olivovom oleji do chrumkava.
-

Rychle guacamole pripravime tak, Ze avokado rozpuéime vidlickou na kasu, pridame
Stavu z limetky, petrzlenovi viiat, rozotrety cesnak a premieSame.

Do dvoch misiek rozdelime ryzu, navrch priddme kuracie méso, cherry paradajky,
cheddar syr, zmes kukurice a fazuliek a nakoniec guacamole.-\

: 14
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KAM NA VYLET?

Bratislavsky region

Bratislavsky region lezi na juhozapade Slovenska. Svojou juznou &astou pozdiz toku
Dunaja sleduje slovensko-madarsku $tatnu hranicu a zapadnou ¢astou pozdiZ toku Moravy
zase slovensko-rakusku  $tatnu  hranicu. Prevazni  Cast  Gzemia  tvoria Malé
Karpaty a Podunajské nizina.

Jadrom regionu je Bratislava, ktora je jednou z najmladSich eurdpskych metropol.
Sucasna Bratislava pontka bohaté moznosti kultirneho vyzitia, zabavy, ale aj Sportovych
¢i rekreacnych aktivit priamo v meste, alebo v blizkom okoli. Pravidelne sa tu organizuju
medzindrodné vel'trhy a vystavy.

Symbolom kraja leziaceho okolo Bratislavy je vinoavoda. Ked sa k nim
pripoji slnko, je charakteristika tejto oblasti Uplnd. Na vychodnej strane Malych Karpat
sa tiahne pas miest a dedin, ktoré spaja privlastok ,,vinohradnicke®. Vytvaraju malokarpatsky
vinohradnicky region, ktory je rozlohou a vyznamom najvacsi na Slovensku. Milovnici
prirody, 'udovej kultiry a kvalitného vina sa mézu z Bratislavy vybrat’ vychodnym upétim
Malych Karpat po trase znamej ako Malokarpatské vinna cesta.

Oblasti leziacej dalej na vychod na Podunajskej nizine dominuje slnko a voda.
Nie nahodou su jej najvacsim lakadlom Slne¢né jazera rozprestierajuce sa na okraji mesta
Senec. Senec so Slne¢nymi jazerami je oblibenym strediskom cestovného ruchu a cielom
domacich a zahrani¢nych vyznavacov letnej dovolenky pri vode.

ibits

L
1{!»
irs

R
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Bratislava

V samotnom hlavnom meste sa nachddza mnoho historickych pamiatok, ktoré stoji
zato navstivit. Spomeinime asponl Bratislavsky hrad, goticky skvost Dom svitého Martina,
v ktorom bola korunovana aj Maria Terézia, Kostol sv. Alzbety (Modry kostolik) - patri
k nasim najkraj$im secesnym pamiatkam, hrad Devin preslaveny Sturovcami a mnohé d’alSie.

Kto dava prednost modernej architektire a krasnemu vyhladu, uréite navstivi
reStauracit UFO nachéddzajucu sa na hlavici pylona Mosta SNP - najdlhSieho
jednopylonového mosta sveta, Slavin ¢i televiznu vezu Kamzik. Okrem toho Bratislava
pontika aj moznosti kultirneho vyzitia v podobe muzei, galérii-a divadiel.

K d’alsim lakadlam patri Botanickd zahrada Univerzity Komenského, kde si mozete
nielen oddychnut, ale aj ziskat nové vedomosti a zoologicka zéhrada, ktorej stcastou je
Dinopark — expozicia makiet dinosaurov v Zivotnej vel'kosti.
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Spissky region

Spissky region ponuka taki krajinni rozmanitost’ ako méloktory region na Slovensku.
Rozklada sa na uzemi okresov SpiSska Nova Ves, Gelnica a Levoca. Obkolesuju ho. Styri
narodné parky — Tatransky narodny park na severozapade, Pieninsky narodny park na severe,
Nérodny park Slovensky raj na juhovychode a Narodny park Nizke Tatry na juhozéapade.
Z prirodného aj kultirno-historického hladiska ma Spis takmer vsetko.

Medzi prirodné bohatstvo patri napriklad spominany Narodny park Slovensky raj,
Tomasovsky vyhlad, prielom Hornadu, tiesiavy a rokliny, ktoré ponikaji nezabudnutelné
turistické zazitky. Aj v zimnych mesiacoch sa na SpiSi oplati stravit' prijemny vikend
¢1 dovolenku. Zjazdové lyzovanie v strediskdch Krompachy - Plejsy alebo Mlynky prildka
" kazdého milovnika lyZovania.

Spi§ je mimoriadne bohaty aj na kultarno-historické pamiatky. Niektoré
st dokonca zapisané v Zozname svetového kulturneho a prirodného dedi¢stva UNESCO
(Spi§sky hrad, Spisska Kapitula, Spiské Podhradie, Zehra, Dobsinska Padova jaskyia), iné
st vyhlasené za narodné kulturne pamiatky: dielo Majstra Pavla z Levoce a Chram sv. Jakuba
v Levodéi, kezmarské evanjelické lyceum a artikularny kostol,  muzeum v Krompachoch
a mnohé¢ d’alsie.

Spissky region je plny zaujimavych miest a pamiatok, ktoré sa jednoznagne oplati
navstivit’.

Dobsinska 'adova jaskyna
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STUDENTSKE FIRMY

Zalozit’ firmu je vel'mi tazké, ale viest’ ju s chladnou hlavou a s tym, aby boli vSetci
spokojni, je omnoho t'azsie.

Urcite si kazdy z nas paméta na zaciatky naSich JA firiem, ked’ sme vam po prvy raz
predstavili produkty as obavami sme navstivili vaSe triedy. Dufali sme, Ze vas nadchnu

a ze si ich.od nas kupite. Nebolo to jednoduché. Museli sme obetovat’ vol'ny cas, aby sme
nakupili potrebné suroviny a vyrobili nase produkty.

Ani sme sa nenazdali a uz sme na konci. Po dlhych mesiacoch si mézeme s ismevom
na tvari povedat’, ze sme to vSetko uspesne zvladli.

Samozrejme, velka vdaka patri vam vSetkym, ktori ste nas podporili kipou
a aj milym povzbudenim a pochvalou.

A tak mézeme nase JA firmy spokojne a Gispesne uzavriet.

FITFSSD
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VEDELI STE, ZE...

Cim menej l'udia vedia, tym viac si myslia, Ze nie¢o vedia. Tomuto javu sa hovori DUNNIG-
KRUGEROV EFEKT. {

V stredoveku bolo cCierne korenie takym nedostatkovym tovarom, Ze bolo povazované
za luxusné a dali sa s nim dokonca platit’ dane.

Termin ,,ASTRONAUT* pochddza zgréckych slov, ktoré znamenaju ,HVIEZDA®

a ,,NAMORNIK*.

DEREK PARAVICINI je autista, ktory je slepy aledva zvladne napocitat’ do desat.
Na svoje piano vsak dokaze zahrat’ akukol'vek pesni¢kuy ktoru pocul aspof raz. Pamata si ju
potom navzdy.

Darcovia krvi vo Svédsku dostand SMS spravu zakazdym, ked” ich krv poméZe zachranit’
Pudsky zivot.
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STUDENTSKE SPLECHY

K strednej Skole neodmyslitelne patri maturita, ktord je pre Studentov obdvana
a naro¢na, no neskdr na fu spominaji s Usmevom. |Okrem pisomnych skasok musia
absolvovat’ aj ustne, kde si ucitelia preveruju nielen vedomosti, ale aj ich komunika¢né
zruénosti. _Zakladom je podla mnohych hlavne nebyt ticho a asponi nieCo povedat.
No niekedy odpovede nie st také, ako by sme si predstavovali.

Slovensky jazyk:

,,Kto bola Marina?

,, Hmmm.. keksik?*

\

/

Ucitel: ,,Ako sa povie
nosorozec po anglicky?”

Student: ,,Nosoros?”

_

/

Predseda komisie sa pyta Studenta na
pisanie malych a vel’kych pismen.

Predsedajtci: ,,Ako by ste napisali

\

Spojené Staty americké?”

Student: ,,USA.”

_

20

,»Vzory stredné¢ho rodu?“

,»Meno, mesto, zviera, vec.”

@ )

/

Otazka: ,,Ako by ste dali
archaizmus starSina
do sucasnej doby?*

Student: »Moja stard?*

\

_/




Redaktorka: Nikola Gazova

Redakéna rada: Janka Bohinikova

Kristina Kuns$tekova

Jazykova korektara: Mgr. Viera Peniaskova

Autori prispevkov:

Uvod — Zdenka Bar¢iakova

Aktuality — Silvia Mihokova

Maturity 2018 — Cubomira Mrazikova

Junior barista a barman SKBA 2017 — Nikola Gazova
Sut'az ,,Mlady Slovak* — Terézia Kucova

Poznanim histérie pochopime sucasnost’ — Janka Bohinikova
Nérodna slavnost’ na Devine — Kristina Kunstekova
Interview so Simonou BaldZovou — Simona Masarikova
Interview s Lukasom Peknym — Lukas Beca

M34j — Anita MesSterova

1. m4j —Livia Cérankova

8. méj — Rebeka Birosova

Podoby lasky - Nikola Gazova

Fit pecenie — Kristina Ciesarikova, Anita MeSterova

Fit varenie — Filip Sucko, Andrej Baranik

Bratislavsky region — Vladimir Ci¢ka, Toméas Dubag¢
Spissky region — Tatiana Jasenovska, Margaréta Kral'ova
Studentské firmy — Lea Barillova, Natélia Hvizdakova
Vedeli ste, Ze... — Monika Jan¢ova

Studentské Splechy — Valéria Kulinova, Marika Smehylova

Vydavatel’: FITFOOD, JA Firma
HAMtour, JA Firma

Rok vydania: 2018

21



Vyr bIo‘FOOD JA Firma o~
Mtour, JA F|rma

‘Adr a: Hlinska 31, w
E .



